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RESUMEN

Objetivo: estudiar la contaminacion microbiana del huevo de gallina. Método: Descriptivo
documental. Conclusion: Este estudio concluye que la seguridad microbiolégica de los
huevos comerciales depende de una interaccidon compleja entre la resistencia estructural
de la céscara, las defensas antimicrobianas naturales, y factores genéticos y
ambientales. Se destaca la importancia de reforzar la integridad de la cascara mediante
seleccidon genética y el uso de proteinas antimicrobianas, asi como la promesa de
recubrimientos antimicrobianos, aunque su implementacion requiere optimizacion
adicional.

Descriptores: Céscara del huevo; contaminacibn microbiana; resistencia a la
penetracion. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: to study the microbial contamination of hen's eggs. Method: Descriptive
documentary. Conclusion: This study concludes that the microbiological safety of
commercial eggs depends on a complex interaction between shell structural resistance,
natural antimicrobial defences, genetic and environmental factors. The importance of
reinforcing shell integrity through genetic selection and the use of antimicrobial proteins is
highlighted, as well as the promise of antimicrobial coatings, although their
implementation requires further optimisation.

Descriptors: Eggshell; microbial contamination; penetration resistance. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

La integridad microbioldgica de los huevos comerciales es una preocupacion crucial en
la industria avicola, debido a la capacidad de patégenos como Salmonella enteritidis de
atravesar la cascara del huevo, causando contaminacion interna y representando un
riesgo significativo para la salud publica. La cascara del huevo, una estructura compleja
y multifuncional, actia como la primera linea de defensa contra la invasion microbiana.
Sin embargo, factores como la resistencia de la cascara, la presencia de condensacion,
y las propiedades genéticas del cuticula, influyen en la susceptibilidad del huevo a la
penetracion bacteriana.

Investigaciones previas han demostrado una correlacion entre la fuerza de la cascara 'y
la probabilidad de contaminacién, sugiriendo que una cascara mas débil puede permitir
una mayor invasion de bacterias, incluido Salmonella. 1234° Se han identificado varias
proteinas antimicrobianas y péptidos en la cascara, que desempefian un papel clave en
la biomineralizacién y en la defensa contra la colonizacién microbiana. 101112

Este articulo explora la interaccion de estos factores, evaluando la eficacia de diferentes
estrategias para mejorar la seguridad microbiolégica de los huevos, desde el desarrollo
de recubrimientos antimicrobianos hasta la manipulacién genética de las gallinas
ponedoras para fortalecer las barreras naturales del huevo. 131415

Se tiene por objetivo estudiar la contaminacion microbiana del huevo de gallina.

METODO
Descriptivo documental. Se analizaron 15 articulos cientificos publicados.

Se aplico la técnica de analisis documental.

RESULTADOS
La investigacion actual reafirma la importancia critica de una aproximacion

multidisciplinaria para comprender y mitigar la contaminacién bacteriana de los huevos
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comerciales. En particular, Salmonella enteritidis ha sido identificado como un patégeno
de alta relevancia, capaz de penetrar la cdscara del huevo y comprometer su seguridad
microbioldgica. Los resultados de este estudio refuerzan la correlacion entre la integridad
estructural de la cascara y la reduccion de la penetracion bacteriana, tal como se ha
demostrado en estudios previos. 1234567

La capacidad de penetracién de Salmonella y otros patdgenos como Staphylococcus se
ve influenciada no solo por la fuerza fisica de la cascara, sino también por factores como
la condensacién en la cascara y la variabilidad en la calidad del huevo.®> 8 ° 10 La
variabilidad genética entre las cepas de gallinas ponedoras y la edad de las mismas
también han demostrado ser determinantes en la susceptibilidad a la contaminacion, lo
gue sugiere que la seleccion genética podria jugar un papel crucial en el fortalecimiento
de las defensas naturales del huevo. 341112

Un aspecto relevante que se ha destacado es la funcion de la cuticula y de las proteinas
antimicrobianas en la cascara del huevo. Estas proteinas, identificadas como elementos
clave en la biomineralizacién y defensa antimicrobiana, ofrecen una capa adicional de
proteccion contra la colonizacién por patégenos. Investigaciones recientes han ampliado
nuestro entendimiento sobre la diversidad estructural de estas proteinas y sus posibles
roles en la resistencia a la penetracion bacteriana. 1112131415

El desarrollo de recubrimientos antimicrobianos como intervencién complementaria ha
mostrado un gran potencial para mejorar la seguridad de los huevos. Estudios recientes
han evaluado la eficacia de diferentes tipos de recubrimientos, como aquellos basados
en quitosano y otros compuestos antimicrobianos, para reducir la penetracion de
Salmonella y otros patégenos. 21> Sin embargo, la efectividad de estos recubrimientos
puede verse afectada por la interaccion con los componentes naturales de la cascara y

las condiciones de almacenamiento y manipulacion del huevo en entornos comerciales.
14 15
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CONCLUSIONES

Este estudio concluye que la seguridad microbiolégica de los huevos comerciales
depende de una interaccion compleja entre la resistencia estructural de la cascara, las
defensas antimicrobianas naturales, y factores genéticos y ambientales. Se destaca la
importancia de reforzar la integridad de la cascara mediante seleccion genética y el uso
de proteinas antimicrobianas, asi como la promesa de recubrimientos antimicrobianos,
aungque su implementacion requiere optimizacion adicional. La integracion de estas
estrategias podria reducir significativamente la incidencia de contaminacién microbiana,
pero su éxito dependera de un enfoque holistico que equilibre la eficacia biolégica con la

sostenibilidad econdémica en la produccion avicola a gran escala.
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