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RESUMEN 

Objetivo: Analizar la evolución de la tecnología en las prótesis dentales. Método: 
Descriptivo documental. Conclusión: La evolución tecnológica en las prótesis dentales 
ha permitido avances significativos en precisión, durabilidad y personalización, 
transformando la manera en que se fabrican y se utilizan estos dispositivos. La 
integración de métodos como CAD-CAM, la incorporación de nanomateriales, y la 
adopción de técnicas de impresión 3D han mejorado la funcionalidad y la 
biocompatibilidad de las prótesis, al tiempo que han optimizado la calidad de vida de los 
pacientes. 
 
Descriptores: Prótesis dentales; tecnología biomédica; impresión 3D. (Fuente: DeCS).  

 
 
 

ABSTRACT 

Objective: To analyze the evolution of technology in dental prostheses. Method: 
Descriptive documentary. Conclusion: Technological evolution in dental prostheses has 
allowed significant advances in precision, durability and customization, transforming the 
way these devices are manufactured and used. The integration of methods such as CAD-
CAM, the incorporation of nanomaterials, and the adoption of 3D printing techniques have 
improved the functionality and biocompatibility of prostheses, while optimizing the quality 
of life of patients. 
 
Descriptors: Dental prosthesis; biomedical technology; three-dimensional printing. 
(Source: DeCS). 
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INTRODUCCIÓN  

La evolución tecnológica en el campo de las prótesis dentales ha transformado 

radicalmente la manera en que se fabrican, ajustan y mantienen estos dispositivos, 

mejorando significativamente tanto la funcionalidad como la calidad de vida de los 

pacientes. Desde la introducción de los métodos de CAD-CAM (Computer-Aided Design 

and Computer-Aided Manufacturing) para la fabricación de dentaduras completas hasta 

la incorporación de nanomateriales en la base de las prótesis, los avances han permitido 

un ajuste más preciso, mayor durabilidad y una mejor estética en las prótesis dentales. 

La adaptación de la base de la prótesis, como se evidencia en estudios recientes, es 

fundamental para garantizar la comodidad y la funcionalidad, y las técnicas de 

superposición tridimensional han demostrado ser herramientas efectivas para evaluar y 

mejorar este aspecto crítico. Asimismo, el desarrollo de nuevos materiales, como los 

polímeros digitales y los revestimientos de silicona resilientes, ha mejorado la capacidad 

de masticación reportada por los pacientes y ha optimizado la experiencia de uso de 

prótesis. 1 2 3 4 

Paralelamente, la implementación de técnicas de fabricación aditiva, como la impresión 

3D, ha abierto nuevas posibilidades en la personalización de prótesis removibles, al 

tiempo que reduce el contenido de monómeros residuales, mejorando así la 

biocompatibilidad de las prótesis. Este avance es crucial en el contexto de la higiene 

protésica, donde la efectividad de los métodos de limpieza, como los dispositivos 

ultrasónicos, ha sido comparada con las técnicas convencionales, mostrando una 

superioridad en la eliminación de biopelículas y en la prevención de patologías orales 

asociadas al uso de prótesis. El análisis de la evolución de estas tecnologías no solo 

destaca los beneficios clínicos inmediatos, sino que también subraya la necesidad de una 

actualización continua en la educación y práctica dental para incorporar estos avances 

de manera efectiva. 5 6 7 12  

Se tiene por objetivo analizar la evolución de la tecnología en las prótesis dentales. 
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MÉTODO  

Descriptivo documental.  

Se revisaron 15 artículos científicos publicados en PubMed.  

Se aplicó análisis de contenido para el procesamiento de la información.  

 

RESULTADOS  

La evolución tecnológica en las prótesis dentales ha tenido un impacto profundo en la 

práctica odontológica, transformando tanto la fabricación como el uso de prótesis 

removibles y completas. Los métodos CAD-CAM, por ejemplo, han revolucionado la 

fabricación de prótesis, permitiendo una mayor precisión y un ajuste personalizado que 

mejora la experiencia del paciente. Los estudios han mostrado que los polímeros 

utilizados en las prótesis digitales no solo ofrecen un ajuste superior, sino que también 

presentan ventajas en términos de durabilidad y estética, la incorporación de 

nanomateriales, como la nanoclay en las bases de las prótesis, ha demostrado mejorar 

las propiedades mecánicas y la resistencia de estas, lo que es crucial para la longevidad 

del dispositivo. 5 3  

La utilización de revestimientos de silicona resilientes es otro avance significativo, que ha 

mejorado la capacidad de masticación reportada por los pacientes, un aspecto 

fundamental para la calidad de vida de los usuarios de prótesis dentales. Estos avances 

se complementan con la fabricación aditiva, donde la impresión 3D permite una 

personalización sin precedentes y una reducción del contenido de monómeros 

residuales, lo que a su vez mejora la biocompatibilidad y reduce los riesgos de 

complicaciones orales. Sin embargo, la evolución de estas tecnologías también plantea 

nuevos desafíos en términos de higiene protésica, donde los métodos de limpieza 

ultrasónicos han mostrado ser más efectivos que los métodos tradicionales, destacando 

la importancia de continuar investigando y mejorando estos aspectos para asegurar la 

salud bucal a largo plazo. 4 6 7 8 9 10 
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La evolución en la tecnología de prótesis dentales también ha influido en la formación 

académica, con una creciente necesidad de incorporar estas nuevas técnicas y 

materiales en el currículo de las escuelas de odontología. La investigación sobre la 

efectividad de las prótesis con soporte implantológico en posiciones estratégicas ha 

demostrado ser efectiva en la rehabilitación a largo plazo, subrayando la importancia de 

una planificación cuidadosa y de una actualización continua en las técnicas utilizadas. 

Por último, los desarrollos en prótesis antimicrobianas, capaces de liberar fármacos y 

iones, representan un campo emergente que promete revolucionar el enfoque preventivo 

en la odontología protésica, ofreciendo soluciones que van más allá de la simple 

restauración de la función masticatoria. 11 12 13 14 15 

 

CONCLUSIONES 

La evolución tecnológica en las prótesis dentales ha permitido avances significativos en 

precisión, durabilidad y personalización, transformando la manera en que se fabrican y 

se utilizan estos dispositivos. La integración de métodos como CAD-CAM, la 

incorporación de nanomateriales, y la adopción de técnicas de impresión 3D han 

mejorado la funcionalidad y la biocompatibilidad de las prótesis, al tiempo que han 

optimizado la calidad de vida de los pacientes. Estos desarrollos, junto con innovaciones 

en higiene protésica y en la liberación controlada de agentes antimicrobianos, subrayan 

la importancia de una continua actualización en la práctica odontológica y la formación 

académica, garantizando que los beneficios de estas tecnologías sean plenamente 

aprovechados en la mejora de la salud bucal global. 
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