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RESUMEN

Objetivo: |dentificar el ajuste de preferencia de alimentacion en hamster. Método:
Estudio observacional descriptivo. Conclusién: Los resultados de este experimento
sugieren que el hamster aprenden a identificar las caracteristicas de la comida de su
preferencia, por sus condiciones de degradacién o no degradacion. El hamster evaluado
tiende a inclinarse hacia los alimentos procesados (comida para perro) dejando a un lado
las frutas, esto se deba a que la comida sintetiza presenta un olor mas intenso e invasivo
el cual es muy susceptible para el hamster, en cambio las frutas no producen el suficiente
estimulo para que sea de su agrado, también pudimos evidenciar que el hamster tiende
a tener sobre peso debido a que este tipo de alimento son ricos en carbohidratos,
calorias, vitaminas.

Descriptores: Comportamiento alimentario; cricetinae; nutricion animal. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: To identify feeding preference adjustment in hamsters. Method: Descriptive
observational study. Conclusion: The results of this experiment suggest that the hamster
learns to identify the characteristics of the food of its preference, due to its degradation or
non-degradation conditions. The hamster evaluated tends to lean towards processed
foods (dog food) leaving aside fruits, this is because synthetic food has a more intense
and invasive odor which is very susceptible to the hamster, on the other hand fruits They
do not produce enough stimulation to be to their liking. We were also able to show that
the hamster tends to be overweight because this type of food is rich in carbohydrates,
calories, and vitamins.

Descriptors: Feeding behavior; cricetinae; animal nutrition. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

El ajuste de preferencia de alimentacion en hamsteres es un tema de creciente interés
en el campo de la nutricion animal y la etologia. Los hamsteres, como pequefios roedores,
exhiben comportamientos alimentarios que estan influenciados por una variedad de
factores, incluyendo la composicién de la dieta, la disponibilidad de alimentos, y las
necesidades nutricionales especificas. Estos animales son conocidos por su capacidad
de seleccionar alimentos que optimizan su ingesta de nutrientes esenciales, lo que
sugiere un mecanismo adaptativo altamente desarrollado para mantener el equilibrio
nutricional y la salud general.'234567

La preferencia alimentaria en hamsteres no es estatica, sino que puede ajustarse en
respuesta a cambios en el entorno o en la dieta disponible. Estudios han demostrado que
estos roedores pueden modificar sus patrones de alimentacién en funcién de la calidad y
la palatabilidad de los alimentos ofrecidos, asi como en respuesta a deficiencias
nutricionales especificas. Por ejemplo, cuando se enfrentan a una dieta baja en proteinas,
los hamsteres tienden a aumentar la ingesta de alimentos ricos en proteinas si estan
disponibles, lo que indica una regulacién homeostatica de la alimentacién para satisfacer
sus necesidades metabolicas.8® 101

La preferencia de alimentacion en hamsteres también puede estar influenciada por
factores como la textura y el tamafio de las particulas de alimento, asi como por
experiencias previas con diferentes tipos de alimentos. Esto resalta la importancia de
considerar tanto las caracteristicas fisicas como las nutricionales de la dieta en el disefio
de estudios sobre el comportamiento alimentario de estos animales.? 131415

El estudio del ajuste de la preferencia alimentaria en hamsteres no solo proporciona una
comprension mas profunda de su comportamiento alimentario, sino que también tiene
implicaciones practicas en la formulacién de dietas balanceadas para estos animales en
entornos tanto de investigacion como de tenencia doméstica. Comprender como y por

qué los hamsteres ajustan sus preferencias alimentarias puede ayudar a optimizar su
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bienestar y salud a largo plazo, garantizando que reciban todos los nutrientes necesarios
de manera eficiente.

Se tiene por objetivo identificar el ajuste de preferencia de alimentacion en hamster.

METODO

Estudio observacional descriptivo.

Se aplico tratamiento alimenticio a un hamster durante un ciclo de 21 dias.
Se aplico registro anecdotico.

Los datos fueron procesados mediante estadistica descriptiva.

RESULTADOS

Para la fase de la experimentacion se registré la frecuencia de inspecciones del hamster
al compartimento de comida degradable (manzana y pera) y comida no degradable
(comida de perro).

Los primeros dos dias que se empez6 el experimento se registré que el hamster fue
atraido tanto por la comida degradable (manzana y pera) como por la comida no
degradable (comida de perro), por lo cual ingiri6 las dos clases de comida en una minima
cantidad.

Durante el dia 3 se pudo observar que el hamster atraido por el olor de la comida no
degradable (comida de perro) fue directamente a esa seccidn y procedidé a comer toda la
comida que se encontraba en la misma, pero después de terminar de comer se dirigié a
la seccién de comida degradable (manzana y fruta) y solo comié una minima cantidad.
Del dia 4 al dia 6 el hamster ya localizaba exactamente donde se encontraba la comida
degradable y la comida no degradable, lo cual durante esos dias ya se dirigia asi la
comida no degradable (comida de perro) y se comia toda la comida, mientras que solo
en dia 4 comié una minima cantidad de comida degradable, y a partir del 5 al 6 dia solo

visitd 3 veces la misma sin necesidad de comer.
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Desde del dia 8 al 13 el hamster al ser colado en su caja de eleccion de comida se dirigia
a la seccion de comida no degradable y posteriormente se comia, pero después de ingerir
toda la comida esta se dirigia a la seccién de comida degradable la cual solo la olfateaba
sin necesidad de comerla.

A partir del dia 14 al dia 16 el hamster simplemente se diria a la seccion donde se
encontraba la comida no degradable (comida de perro) ya que le atraia su olor y se comia
toda la comida, sin embargo, visitaba de 2 a 3 veces la seccion en donde se encontraba
la comida degradable (manzana y fruta).

Durante el dia 17 al dia 18 el hamster localizaba perfectamente la ubicacion espacial de
cada seccion de comida degradable y comida no degradable, por lo cual ya se dirigia sin
ningun problema hacia la comida no degradable y comérsela, mientras que la comida
degradable solo la visitaba sin ninguna necesidad de comerla.

Para finalizar del dia 19 al dia 21 el hamster al ser colocado en su caja de preferencia de
comida simplemente se dirigia a la comida no degradable y procedia comérsela, mientras

que la comida degradable no le tomaba importancia.

DISCUSION

El ajuste de preferencia de alimentacion en hamsteres es un tema multifacético que
involucra tanto la biologia del comportamiento como la fisiologia nutricional de estos
pequenos roedores. La capacidad de los hamsteres para modificar sus preferencias
alimentarias en respuesta a cambios en su entorno o en la composicién de su dieta refleja
un mecanismo adaptativo sofisticado, que permite a estos animales mantener un
equilibrio nutricional 6ptimo. Este ajuste no es simplemente un proceso pasivo, sino que
esta influenciado por multiples factores, incluidos los componentes especificos de la
dieta, la necesidad energética, y las sefiales neurolégicas que regulan el comportamiento

alimentario. 1789

92



Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 8. Numero 2. Ao 8. Edicion Especial 11. 2024
Hecho el deposito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).

Santa Ana de Coro, Venezuela.

Karen Yessenia Tapia-Pérez; Melany Mabel Calapaqui-Ofia; Solange Maribel Caizabanda-Pilla; Andrea Gabriela Suarez-Lopez

Los estudios han demostrado que los hamsteres, al igual que otras especies de roedores,
pueden ajustar su ingesta de alimentos en funcion de la disponibilidad de nutrientes clave,
la administracion de diferentes aminoacidos y metabolitos energéticos en cultivos
celulares de hamster ha mostrado que la optimizacién de estos componentes puede
influir directamente en la produccioén celular y en la salud general del organismo.2 10 Este
tipo de investigaciones proporciona una vision mas amplia de como los hamsteres
regulan su ingesta de nutrientes y ajustan sus preferencias alimentarias para satisfacer
sus necesidades metabdlicas.

La modulacién de las preferencias alimentarias en hamsteres puede estar mediada por
factores neuroldgicos, como la activacion de ciertas areas del cerebro en respuesta a
senales hormonales o peptidicas. Se ha observado que la administracion de
neuropeptidos como la orexina en el nucleo amigdalino central puede evocar respuestas
alimentarias diferenciadas, lo que sugiere que el comportamiento alimentario en
hamsteres esta fuertemente influenciado por la interaccion entre los sistemas neuroldégico
y endocrino.' Este hallazgo es particularmente relevante en el contexto de la nutricion
animal, ya que subraya la necesidad de considerar no solo los aspectos fisicos de la
dieta, sino también las influencias neurofisiolégicas que pueden afectar las preferencias
alimentarias.

Otro aspecto importante del ajuste de preferencia alimentaria en hamsteres es la relacion
entre la dieta y las condiciones metabdlicas inducidas, como el desarrollo de
enfermedades metabdlicas. Investigaciones recientes en modelos de hamsteres con
enfermedad del higado graso no alcohdlico han revelado que ciertos patrones dietéticos
pueden inducir cambios metabdlicos que alteran las preferencias alimentarias de los

animales, lo que a su vez puede agravar la progresion de la enfermedad.’®
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CONCLUSIONES

Los resultados de este experimento sugieren que el hamster aprende a identificar las
caracteristicas de la comida de su preferencia, por sus condiciones de degradacion o no
degradacion. El hamster evaluado tiende a inclinarse hacia los alimentos procesados
(comida para perro) dejando a un lado las frutas, esto se deba a que la comida sintetiza
presenta un olor mas intenso e invasivo el cual es muy susceptible para el hamster, en
cambio las frutas no producen el suficiente estimulo para que sea de su agrado, también
pudimos evidenciar que el hamster tiende a tener sobre peso debido a que este tipo de
alimento son ricos en carbohidratos, calorias, vitaminas. El hamster al vivir en una
cotidianidad en donde él podia elegir dos distintos tipos de alimentos, el ya solia identificar
el alimento de mas agrado para su paladar, esto se evidencidé colocando los distintos
alimentos entre ellos la comida de perro y las frutas, los cuales fueron clasificados en

distintas secciones para asi observar que tipo de alimento preferia consumir dicho animal.
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