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RESUMEN

El objetivo general de la investigacion fue analizar la legislacién y proteccion de los
Derechos de las personas LGTBI en Ecuador: Un analisis Integral. EI método
empleado en la investigacion, se basd en el enfoque cualitativo, manejando la
recoleccion y analisis de una tipologia documental-bibliogréfica. La técnica de
investigacion aplicada fue la entrevista; la herramienta o instrumento que apoyo fue la
guia de entrevista; la cual se aplicé en profundidad con participantes clave, como
activistas LGTBI, o representantes de organizaciones LGTBI. Las entrevistas permiten
explorar temas especificos y obtener informacién detallada sobre las perspectivas que
tienen acerca de la legislaciéon ecuatoriano acerca de derechos y garantias. Se
concluye que, si bien Ecuador cuenta con una legislacién que reconoce y protege los
derechos de las personas LGTBI, aun persisten obstaculos significativos que limitan
su plena efectividad. El reconocimiento legal de la identidad de género.

Descriptores: Discriminacién; derechos humanos; grupo desfavorecido. (Tesauro
UNESCO).

ABSTRACT

The general objective of the research was to analyze the legislation and protection of
the rights of LGTBI persons in Ecuador: An Integral analysis. The method used in the
research was based on the qualitative approach, managing the collection and analysis
of a documentary-bibliographic typology. The research technique applied was the
interview; the tool or instrument that supported it was the interview guide; which was
applied in depth with key participants, such as LGTBI activists, or representatives of
LGTBI organizations. The interviews allowed us to explore specific topics and obtain
detailed information about their perspectives on Ecuadorian legislation on rights and
guarantees. It is concluded that, although Ecuador has legislation that recognizes and
protects the rights of LGTBI persons, there are still significant obstacles that limit its
full effectiveness. Legal recognition of gender identity.

Descriptors: Discrimination; discrimination; human rights; disadvantaged group.
(UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

La construccion de los derechos humanos soluciona, principalmente, las
problematicas de grupos histéricamente discriminados por su impronta racial, sexual,
de género, religiosa y demas aspectos que atraviesan lo corporal y las identidades
especificas. (LOpez Sanchez., 2019).

En este sentido, segun Arrubia (2016) manifiesta que:

La realidad también ha ido mostrando que las personas que acceden a los
beneficios otorgados por la ley de Identidad de Género son sujetos que
realmente buscan una adecuacién del reconocimiento estatal de sus
personalidades con la verdadera autopercepcion de su género, tal como lo
sienten en su vivencia cotidiana. (p.25)
En Ecuador, ha habido avances significativos en la legislacion y proteccion de los
derechos de las personas LGTBI como el reconocimiento de la identidad de género,
en el 2016, Ecuador aprob6 una ley que permitié a las personas transgénero cambiar
su nombre y género en los documentos de identidad, sin necesidad de recurrir a
procedimientos médicos o judiciales, promoviendo a la igualdad de oportunidades en
el ambito laboral y a un ambiente de trabajo libre de discriminacion.
Sin embargo, el descontento de los grupos LGTBI, quienes a pesar de estar
respaldados por la Constitucion (2008), que manifiesta el reconocimiento de derechos,
deberes y oportunidades alrededor de la igualdad, manifestando en su articulo 11,
literal 2, que: “nadie podra ser discriminado por razones de identidad de género, sexo,
orientacion sexual y que toda accion que contravenga a lo establecido ser&
sancionada por la Ley”, es importante establecer que todas las personas son iguales
ante la ley y se prohibe la discriminacién por orientacion sexual e identidad de género.
Por otro lado, la situacion que atraviesa la comunidad LGTBI por la disociacion
constante (entre hombre y mujer) que se realiza por los especialistas del derecho, que
contribuye a que dicha comunidad siga sufriendo afectaciones y con esto propiciando
a que no se cumpla el primer propésito de la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos: “crear condiciones que permitan a cada persona gozar de unos derechos
proclamados como universales, indivisibles e interdependientes”. la comunidad LGTBI

se enfrenta a desafios y obstaculos en diferentes aspectos de sus vidas, las
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probleméaticas comunes que han enfrentado son la discriminacién y estigmatizaciéon
en varios &mbitos de la vida, como el empleo, la educacion, la atencibn médica y la
vivienda, siendo victimas de violencia fisica, verbal o emocional debido a su
orientacion sexual o identidad de género.

En este orden de ideas, Olasolo et al. (2020) describen lo siguiente:

El derecho internacional ha abordado en las ultimas décadas las
cuestiones relativas a la poblacion LGBTIQ desde el debate sobre la
igualdad de derechos, que abarca entre otros temas, la despenalizacion de
las practicas sexuales no heterosexuales, y el reconocimiento de derechos
civiles fundamentales a las personas LGBTIQ. (p.365)

Esta comunidad de acuerdo con los autores Arévalo Marcos y Gonzales Saldafa

(2022) se conforma:

La comunidad LGTBI conformada por personas y/o comunidades
identificadas como lesbianas, gais, transexuales, bisexuales e
intersexuales, estan en la busqueda contante de reconocimiento social e
igualdad en el ejercicio de sus derechos, puesto que enfrentan situaciones
de discriminacién y, muchas veces, exclusién por parte de la sociedad.
(p.189)
A lo largo del tiempo se han cometido innumerables injusticias a causa de la
intolerancia y discriminacién por color de piel, etnia, religién, género, ideologia politica,
orientacion e identidad sexual, cultura, condicion socioecondémica, entre muchas otras
causas (Prince Torres, 2021).
En la presente investigacion se plantea como objetivo general analizar la legislacién y

proteccién de los Derechos de las personas LGTBI en Ecuador: Un andlisis Integral.

METODO

El método empleado en la investigacion se basa en el enfoque cualitativo, manejando
la recoleccion y analisis de una tipologia documental bibliografica Hernandez Sampieri
et al. (2014) lo cual permite organizar un analisis del objeto de estudio con la intencion
de descubrir el propésito presentado por los investigadores. La técnica de

investigacion aplicada es la entrevista; la herramienta o instrumento que apoya es la
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guia de entrevista; la cual se aplic6 en profundidad con participantes clave, como

activistas LGTBI, o representantes de organizaciones LGTBI. Las entrevistas permiten

explorar temas especificos y obtener informacién detallada sobre las perspectivas que

tienen acerca de la legislacion ecuatoriano acerca de derechos y garantias.

RESULTADOS

A continuacion, los resultados obtenidos.

Tabla 1.
Informantes.

Especialista 1 Especialista 2 Especialista 3
Asociacion  Silueta X en Federacion  Ecuatoriana de | Asociacién ALFIL en
Guayaquil Organizaciones LGBT en Quito Guayaquil

Elaboracién: Los autores.
Tabla 2.
Opiniones.
PREGUNTAS ESP 1 ESP 2 ESP 3
P.1 ¢ Estas familiarizado/a con la Si, estoy Si, estoy Si, estoy

legislacion y los derechos de las
personas LGBTI en Ecuador?

completamente
familiarizado/

completamente
familiarizado/a

completamente
familiarizado/a

P.2 ¢Crees que la legislacion actual en
Ecuador garantiza adecuadamente los
derechos de las personas LGBTI?

No, la legislacion
necesita mejoras

Si, la
Legislacion es
suficiente

No, la legislacion
necesita mejoras

P.3 ¢Has presenciado o experimentado
discriminacién hacia personas LGBTI en
tu entorno cercano (familia, amigos,
trabajo, etc.)?

Si, con
frecuencia

Ocasionalmente

Si, con frecuencia

P.4 En una escala del 1 al 5, siendo 1
"muy insatisfecho" y 5 "muy satisfecho",
¢ qué tan satisfecho/a estas con la
proteccion de los derechos de las
personas LGBTI en Ecuador?

Muy insatisfecho

Muy insatisfecho

Muy insatisfecho

P.5 ¢ Crees que sedeberia implementar
unalegislacion especifica contra la
discriminacién y la violencia basada en
la orientacion sexual o identidad de
género en Ecuador?

Si, estoy
completamente
seguro

Si, estoy
completamente
seguro

Si, estoy
completamente
seguro

Elaboracion: Los autores.
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En cuestién de lo evidenciado a través de las entrevistas a tres especialistas de
organizaciones y fundaciones tanto de Quito como de sefialan deficiencias en la
legislacion actual en cuanto a la garantia de derechos LGTBI, y han presenciadoo
experimentado discriminacion hacia personas LGTBI en su entorno cercano. Ademas,
todos los especialistas estan insatisfechos con la proteccion de los derechos LGTBI
en Ecuador y consideran que se debe implementar una legislacion especifica para

abordar la discriminacion y la violencia.

DISCUSION

La discusion sobre la legislacion y proteccién de los derechos de las personas LGTBI
en Ecuador abarca diversos aspectos que son relevantes para comprender la
situacion actual y los desafios que persisten en el pais, algunos puntos clave que
podrian formar parte de la discusion en torno a este tema:

Analisis del marco legal: Se debe realizar un andlisis detallado de la legislacion
existente en Ecuador en relacidon con los derechos de las personas LGTBI. Esto
incluye leyes, normativas y disposiciones legales que protegen contra la
discriminacion y promueven la igualdad de derechos. Es fundamental analizar como
se implementan y aplican las leyes de proteccion de los derechos LGTBI en la préactica
Derechos especificos de las personas LGTBI requieren atencién especialen la
discusion sobre la legislacion y proteccion de sus derechos en Ecuador incluyen el
reconocimiento legal de la identidad de género, el acceso a servicios de salud
adecuados, la proteccion contra ladiscriminacion en el empleo y la vivienda, y el
derecho a una educacion inclusiva. Estos derechos buscan garantizar la igualdad de
oportunidades, la proteccién contra la discriminaciéon y el respeto a la diversidad
sexual yde género.

En este sentido, Paez Bimos (2019) indican lo siguiente:

La igualdad, para que sea ejecutada, necesita enfrentar la exclusiéon
existente mediante acciones afirmativas que permitan la inclusién, en este
caso concreto, de los grupos sexo-genéricos diversos que sufren una
discriminacion histérica rodeada de rechazo y en algunas ocasiones de
violencia. (p.35)
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Es fundamental promover medidas legales y politicas que aseguren la plena
proteccion de estos derechos en todos los ambitos de la vida de las personas
LGTBI.Se debe incluir recomendaciones concretas y factibles para fortalecer la
legislacion y la proteccion de los derechos de las personas LGTBI en Ecuador, estas
recomendaciones pueden estar relacionadas con la implementacion efectiva de las
leyes existentes, la promulgacién de nuevas leyes que llenen vacios legales, la
promocion de la igualdad de derechos y la educacion para combatir la discriminacion
y el prejuicio.

Al respecto Ochoa Diaz et al. (2020) agregan que:

La Corte Interamericana de Derechos Humanos en donde repugna todo

tipo de atropellos, violacion a derechos que le son inherentes a cada ser

humano y en especial aquellas conductas execrables proferidas sobre

grupos minoritarios que se encuentran en estado de vulneracion como son

el colectivo GLBTI. (p.284)
CONCLUSIONES
A partir del analisis realizado, se ha constatado que si bien Ecuador cuenta con una
legislacién que reconoce y protege los derechos de las personas LGTBI, aun persisten
obstaculos significativos que limitan su plena efectividad. El reconocimiento legal de la
identidad de género, el acceso a servicios de salud adecuados, la proteccién contra la
discriminacion en el empleo y la vivienda, y la promocién de una educacion inclusiva
han surgido como derechos especificos que requieren una atencion especial y una
accion urgente para garantizar la igualdad de derechos para todas las personas LGTBI

en Ecuador.
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